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wdl ESPACES AUTONOMIE

Un espace adapté et accessible permet a I'enfant de faire par lui-méme, N/ Moing Laide syslémaligue,
a son rythme, en toute sécurité. N7y plus daclonomic progressive,
Cette fiche vous aide & créer ou ajuster des espaces qui favorisent . f-: ,uﬁu de ccm#am en $6E.
son autonomie au quotidien. Q
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f QUELS ESPACES D'’AUTONOMIE SOUHAITEZ-VOUS METTRE EN PLACE ?
Listez les différents espaces ou zones que vous souhaitez aménager pour votre enfant.
ESPACE / ZONE OBJECTIF PRINCIPAL AGE CONSEILLE ERIORITE
i (Haute / Moyenne / Basse)
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¥ DETAILS DE CHAGUE ESPACE
DESCRIPTION DE L'ESPACE : MATERIEL & RESSOURCES NECESSAIRES : AMEMAGEMENT & ORGANISATION :
Oir sera-t-il situé ? A quoi servira-t-il ? (Maobilier, accessoires, rangements...) Comment allez-vous I'agencer 7

Quels éléments sont essentiels ?

CE GUE MON ENFANT POURRA FAIRE BENEFICES ATTENDUS POUR MON ENFANT : NOTES / IDEES

EN TOUTE AUTONOMIE : SUPPLEMENTAIRES :
Confiance en soi

Q
) Sens des responsabilités
' Concentration
......... 2 Organisation
Q

AR Ty e S S SO B

Comment le rendre facilement accessible & votre enfant ?

SECURITE & ACCESSIBILITE
@ Comment garantissez-vous la sécurité de cet espace 7

@ PLAN D'ACTION

INSPIRATION
ACTIONS A REALISER RESSOURCES / BUDGET DATE PREVUE STATUT (Croquis, idées, images...)
(Etapes conerétes) {Ce dont jai besoin) {ou période) (A faire / En cours / Fait)
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MON ENGAGEMENT @ RAPPEL BIENVEILLANT
L J

Je m'engage & erdéer un environnement

qui encourage mon enfant & grandir Chaque petit pas vers l'autonomie

en autonomie chague jour. N est une grande victoire.
¥ Faites confiance au processus et & votre enfant.
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*}ii\ Un environnement adapté aujourd'hui, un enfant confiant demain. _),&—v\{.“‘




